
ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNE NA MIESIĄC STYCZEŃ: 

• 03.01.2022 r. – 07.01.2022 r. – „Czy można czas?” 

- utrwalanie charakterystycznych cech pór roku; 

- zapoznanie ze sposobami mierzenia czasu kiedyś i dziś; 

- wyjaśnienie pojęć „dzień” i „noc” oraz ich znaczenia i pochodzenia 

- utrwalenie nazw miesięcy oraz ich prawidłowej kolejności. 

- zapoznanie z obrazem graficznym litery u, U – wspomaganie elementarnej nauki czytania i 

pisania  

• 10.01.2022 r. – 14.01.2022 r. – „Kto jest kucharzem leśnych zwierząt?” 

- zapoznanie z pracą leśniczego; 

- utrwalenie nazw ptaków zimujących w Polsce oraz zwierząt nie zapadających w sens 

zimowy; 

- uwrażliwienie na potrzebę pomagania zwierzętom leśnym w okresie zimowym; 

- zapoznanie z obrazem graficznym litery j, J oraz cyfry 8 – wspomaganie elementarnej nauki 

czytania i pisania 

• 17.01.2022 r. – 21.01.2022 r. – „Kto to taki mama mamy, tata taty?” 

- uwrażliwienie dzieci na pomoc oraz przypadłości osób starszych; 

- przygotowanie występu artystycznego z okazji „Dnia Babci i Dziadka”; 

- zapoznanie dzieci z zabawkami z dawnych lat tj. ślimak, przeciąganie liny,-  

- zapoznanie z obrazem graficznym litery y,Y oraz cyfry 9 – wspomaganie elementarnej nauki 

czytania i pisania 

• 24.01.2022 r. – 28.01.2022 r. – „Dlaczego pewien czwartek jest tłusty?” 

- zapoznanie z popularnymi zabawami karnawałowymi; 

- tworzenie dekoracji karnawałowych z przedmiotów codziennego użytku; 

- uświadomienie roli cukru dla zdrowia człowieka, wskazanie produktów, które go zawierają i 

nie są zdrowe dla naszego organizmu; 

- zapoznanie z tradycją „tłustego czwartku”.   

  



PIOSENKA  

„Zima” 

 

Fiu, fiu, fiu, gwiżdże wiatr, 

gwiżdże wiatr na cały świat. 

Leci, leci przez zagony, 

tańczy w koło jak szalony! 

Ref. Ani wiatru, ani zimy 

my się wcale nie boimy, 

bo na wiatr, na wiaterek 

ty masz futro, ja – sweterek. 

Hu, ha! Hu, ha! 

Niechaj sobie dmucha. 

Hu, ha! Hu, ha! 

Niechaj sobie dmucha. 

Pada śnieg, pada śnieg, 

pada nocą i we dnie. 

Tle śniegu napadało, 

wszędzie czysto, wszędzie biało. 

Ref. Ani wiatru, ani zimy 

my się wcale nie boimy, 

bo na śniegu każdy wszędzie 

saneczkami jeździć będzie. 

Oj, da dana, 

śniegu po kolana. 

Oj, da dana, 

śniegu po kolana. 

Trach, trach, trach, trzeszczy mróz, 

jak upadniesz będzie guz! 

Oj, chuchają w ręce ludzie, 

tupią: tup, tup, tup po grudzie. 

Ref. Ani wiatru, ani zimy 

my się wcale nie boimy, 

bo na lodzie jest uciecha, 

gdy na łyżwach można jechać. 

W lewo, w prawo, 

mkniemy sobie żwawo. 

W lewo, w prawo, 

mkniemy sobie żwawo. 

 

 

 

 

 



 

 

WIERSZ  

„Zimowe dni”  

Paweł Beręsewicz 

 

Ziemia śniegiem zasypana, 

dniom się nie chce wstawać z rana. 

Chętnie spałby dzień cały, 

ale dzieci się zleciał 

i wołają: „Niech pan wstanie! 

Żal takiego dnia na spanie!” 

Poniedziałek po kryjomu 

tylko nos wystawił z domu. 

Wtorek śmielszy jest od brata 

i przed domem śnieg zamiata. 

Środa śledzi ślad zająca, 

czwartek puch z choinek trąca. 

Piątek białą kulę toczy, 

a sobota, mrużąc oczy, 

do niedzieli śnieżką strzela. 

Głośno śmieje się niedziela, 

otrzepując bitwy skutki. 

Żal, że w zimie dzień tak krótki! 


