JADLOSPIS
Data Sniadanie 11 Obiad Podwieczorek
Sniadanie
02.05.2022 Butka paryska z mastem, Zupa jarzynowa Sok Kubus.
poniedziatek pasta twarogowa, z migsem drobiowym,
pomidor, szczypior, Owoc. nales$niki z jabtkami
ogorek swiezy, 1 cynamonem,
rzodkiewka, napar z rumianku.
herbata migtowa.
alergeny
1,3,6,7,9
04.05.2022 | Pieczywo mieszane z mastem, Zupa ogdrkowa z ryzem, Kaszka kukurydziana
sroda ser zoOlty, kietbasa szynkowa, kotlet mielony, Z sosem wisniowym,
pomidor, szczypior, Owoc. | surowka z kapusty pekinskiej wafelek ryzowy.
ogorek kiszony, rzodkiewka, z papryka kolorowa
roszponka, 1 $wiezym ogorkiem,
kawa inka z mlekiem. ziemniaki z koperkiem
1 siemieniem Inianym,
alergeny sok tloczony z jabtek i
1,3,6,7,9 gruszek.
05.05.2022 | Pieczywo mieszane z mastem, Zupa pomidorowa Buchty drozdzowe
czwartek pieczen rzymska (wyrob z makaronem, z otrgbami
wlasny), ogorek kiszony, Owoce. gulasz wieprzowy, (wypiek wlasny),
pasta z soczewicy, kiekki, kasza gryczana, koktajl mleczny
roszponka, surowka z marchewki, z bananami
alergeny pomidor,szczypior, selera i por, 1 truskawkami
1,3,6,7,9 kakao. kompot z malin. (wyrob wiasny).
06.05.2022 Ptatki owsiane na mleku, Zupa koperkowa Satatka owocowa,
piatek kanapka z chleba z ziemniakami, SOS
staropolskiego z mastem, Owoce. tazanki (wyr6b wlasny) z jogurtu naturalnego
kietbasa krakowska, z kapusta bialg 1 mascarpone.
rzodkiewka, ogorek §wiezy, i kietbasg ,
napar z lipy z cytryna. kompot wieloowocowy.
alergeny
1,3,6,7,9
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Jadlospis moze ulec zmianie.

do $niadan podajemy dwa rodzaje pieczywa ( pszenne oraz razowe itp.)



