
      JADŁOSPIS  

Data Śniadanie II 
Śniadanie 

Obiad Podwieczorek 

01.09.2022 
czwartek 

 
 
 

alergeny 
1,3,6,7,9 

Pieczywo mieszane z masłem, 
ser żółty, szynka drobiowa,  

pomidor, szczypior,  
rzodkiewka, kiełki,  

ogórek świeży,  
napar z lipy.  

 
 

Melon. 

Żurek z kiełbasą 
i ziemniakami,  

naleśniki z jabłkami,  
kompot ze śliwek.  

Mus Kubuś, 
ciasteczko Sante b/c. 

02.09.2022 
piątek 

 
 
 
 

alergeny 
1,3,6,7,9 

Pieczywo mieszane z masłem,  
kiełbasa lisówka, pasta  

twarogowa z koperkiem, 
rzodkiewka, roszponka,  

pomidor, szczypior,  
ogórek kiszony,  

kakao.  
 

 
 

Arbuz.  

Zupa ryżowa,  
makaron spaghetti 
w sosie bolońskim,  

sok tłoczony  
z jabłek . 

Banan.  
 

                                                                                      Jadłospis może ulec zmianie.  
 woda podawana na życzenie  dzieci 

 do śniadań podajemy dwa rodzaje  pieczywa ( pszenne  oraz  razowe  itp.)  
 


