JADLEOSPIS

Data Sniadanie I Obiad Podwieczorek
Sniadanie
05.06.2023 | Pieczywo mieszane z mastem, Zupa neapolitanska Serek twarogowy
poniedziatek | szynka wieprzowa, ser zotty, na kurczaku z makaronem, z wanilig,
pomidor, szczypior, Owaoc. racuchy drozdzowe, boroéwki.
ogorek matosolny, sos truskawkowy,
kietki, rzodkiewka, sok ttoczony
alergeny kakao. z jablek i gruszek.
1,3,6,7,9
06.06.2023 Ptatki jaglane na mleku, Zupa ogorkowa Ciasto jogurtowe
wtorek chatka z mastem z ziemniakami, z owocami
1 dzemem porzeczkowy, Potmisek pieczen ze schabu (wypiek wlasny),
napar z rumianku. warzyw. w sosie wlasnym, herbata owocowa.
kasza jeczmienna na sypko,
tarte buraki pieczone
alergeny z jabltkiem,
1,3,6,7,9 kompot z rabarbaru.
07.06.2023 | Pieczywo mieszane z mastem, Kapusniak z mtodej kapusty Mus Kubus,
sroda kietbasa lisdwka, Z ziemniakami, owocC.
serek Almette, rzodkiewka, Owoc. pulpety drobiowe
pomidor, szczypior, W sosie pomidorowym,
ogorek matosolny, ryz na sypko,
kawa z mlekiem. kalafior,
alergeny kompot wieloowocowy.
1,3,6,7,9
09.06.2023 | Pieczywo mieszane z mastem, Zupa krupnik Jogurt owocowy.
piatek jajko gotowane, na migsie,
wedlina wieprzowa, Owaoc. placki ziemniaczane
pomidor, szczypior, kleks jogurtu naturalnego,
ogorek matosolny, napar z kopru wtoskiego.
alergeny herbata zielona.
1,3,6,7,9

. woda podawana na zyczenie dzieci

Jadlospis moze ulec zmianie.

do $niadan podajemy dwa rodzaje pieczywa ( pszenne oraz razowe itp.)




